SEPTEMBER 2010

MINISTRIES

angeljood

Caja de Pequenas Bendiciones

2.51b. 1QF Pechuga de Pollo o
4.5 Ib. Pollo Entero Perdue

28 0oz. “Pan de carne” completamente
Cocinado

12iin. Pizza Suprema

11lb.  Carne de Res molida sin grasa

21b.  Puré de patatas

completamente Cocinada
6.5 0z. Cena de Sartén
11b.  Arroz

Postre

$21.00

(impuesto sobre las ventas, mas en su caso)

Just 4 Me

Caja para Despues de la Escuela

Surtido de bocadillos para nifios. Bueno para

después de la escuela o en cualquier momento.

21b. Deditos de Pollo

Empanizados/Trozos de Pollo

estilo “Popcorn”

1.51b. Corn Dogs Pequefios

16 oz. Palitos de Queso

2 (3 oz.) Perros calientes en pan
(individualmente envuelto)

2 (4.5 oz.) Hamburguesas Pequefas de
Queso (2 paquetes de dos)

4 (4 oz.) Bolsillos Calientes

2 (6.5 0z.) Pizzas

2 (1.58 0z.) Hamburguesas White Castle
(2 paquetes de dos)

2 (2.8 0z.) Sandwiches Jamwich de
Mantequilla de Mani y Jalea

$24.00

(impuesto sobre las ventas, mas en su caso)

Pan de Vida Caja Firma
Nutricion Balanceada y variedad con suficiente comida para asistir
en la alimentacion de una familia de cuatro por una semana.

3 Ib. (avg.) Paquete familiar de Bandeja de
Pechuga de Pollo partida, todo Natural

8 ct. Burritos de Queso y Frojoles
1.51b. Carne de Hamburguesas (4 x 6 0z.)
1.51b. Chuletas de cerdo Deshuesado
de Corte central (6 x 4 0z.)
1.51b. Trozos de Pechuga de Pollo
Empanizados
11lb. Carne de Res molida sin grasa
11b.  Salchichas de carne de Res
11b.  Arvejas Verdes tiernas, corte Frances
11lb.  Arvejas de Jardin
11lb. Meollo de Maiz entero
24 oz. Patatas para freir de Corte natural
11lb. Frijoles Rojos
11lb. Arroz
6 0z. Mezcla de Relleno de Pan de maiz

5.5 0z. Mezcla de Panqueques

32 0z. Leche de Estante 2%

1 Docena de Huevos

6 ct. Palitos de Pastel de Manzana fritos
(2.75 oz. clu)

$31.00

(impuesto sobre las ventas, mas en su caso)

MENU

NUEVO!!

Caja Generosa de Bendicion

28 oz. Carne a la cacerola completamente

Cocinada

(Carne de res a la cacerola en salsa de

carne con pedasos de patatas rojas,

Zanahorias, Apio cortado y Cebollas Pearl)
3 Ib. (avg.) Paquete familiar de Bandeja de

Pechuga de Pollo partida, todo Natural

28 oz. Plato de Cena — Brocoli
completamente cocido, Arroz y Pollo
con Queso

8 ct.  Burritos de Queso y Frijoles

1.5Ib. Carne de Hamburguesas (4 x 6 0z.)

1.51b. Chuletas de cerdo Deshuesado de
Corte central (6 x 4 0z.)

1.51b. Trozos de Pechuga de Pollo
Empanizados

1Ib. Carne de Res molida sin grasa

11lb. Salchichas de Carne de Res

1lb. Pedasos de Pezcado Empanados
crujiente

11lb. Arvejas Verdes tiernas, corte
Frances

11lb. Arvejas de Jardin

1lb.  Zanahorias Cortadas

11lb. Meollo de Maiz entero

1lb.  Floretes de Brocoli

11lb.  Floretes de Coliflor

24 oz. Patatas para freir de Corte natural

1Ib. Pasta

25 0z. Salsa de Pasta

6 0z. Mezcla de Relleno de Pan de maiz

5.5 0z. Mezcla de Panqueques

32 0z. Leche de Estante 2%

1 Docena de Huevos

6 ct. Palitos de Pastel de Manzana fritos
(2.75 oz. clu)

$41.00

(impuesto sobre las ventas, mas en su caso)

Comida Rapida y Sabrosa

(impuesto sobre las ventas, mas en su caso)

jComidas de mayor comodidad buenas para
personas mayores y Diabeticos!

Diez comidas perfectamente sasonadas, nutricionalmente balanceadas,
completamente cozidas —simplemente calentar y servir.Cada comida a cido
preparada con las necesidades dieteticas de personas mayores y Diabeticos en

mente.

Pollo Asado con Patatas en piel Rojas, Arvejas Media Luna y

Mezcla de Zanahorias/Apio

Pollo Alfredo con tallarines Fettucini, Zanahorias y Brocoli

ESPECIAL DE SEPTIEMBRE #1 $25.00*

$28.00

ESPECIAL DE SEPTIEMBRE #2 $22.00*

Steak Combo Box (5 Ibs.)
3 Ib. Bistecs T-Bone (4 x 12 0z.)
2 |b. Bistecs de Tira de Nueva York (4 x 8 0z.)

Empanizados (10 Ib.)

Trozos de Pechuga de Pollo

10 Ib. Trozos de Pechuga de Pollo Empanizados
ESPECIAL DE SEPTIEMBRE #3 $23.00*

Ordenes/Dia de Distribucion:
Contacte Su Anfitrion Local

*Por favor contacte su anfitrion
local para mas informacion o visite
nuestro sitio web para localizar a
un anfitrion cercano.

www.angelfoodministries.com

Chow Mein de Pollo con tallarines, Arvejas Verde tiernas y Coliflor

Pollo Teriyaki con Mezcla de Arroz, Zanahorias y Calabacin con
Cebollas

Pollo Agridulce con Arroz, Quingombé con Cebolla y Zanahorias

Bistec Salisbury con Patatas en piel Rojas y salsa de carne,
Mezcla de Arvejas/Zanahorias y Arvejas Verdes tiernas

Chili Cacero hecho con Carne de Res y Frijoles con Mezcla de
Calabaza amarilla/Pimiento Morrén y Arvejas tiernas verdes

Guisado de Res con Tomates cortados, Brocoli y Mezcla de
Calabacin/Pimiento Morrén

Pollo a la Mexicana con Pimientos y Cebolla en salsa de Chili
sobre Arroz, con Maiz y Brotes de Bruselas

Macarrones y Carne de Res con Quingombo, Cebollas y Zanahorias

Caja de Frutas y Vegetales Frescos
3 Ib. Patatas de Idaho

3 Ib. Patatas Dulce

3 Ib. Manzanas JonaMac

2 Ib. Cebollas Amarillas

1 Ib. Zanahorias Cello

1 Cabeza de Lechuga Cello

1  Cabeza de Col verde frondosa

1 Aguacate

1 Melon Cantaloupe Grande

1 Pifa Madura dorada

1 Ib. Paquete de Kiwi

4 Limones

4 Naranjas Navel

4  Peras

Hoja de Recetas para Frutas y Verduras

El Ministerio de Angel Food se
reserva el derecho de
substituir cualquiera articulos
debido a su disponibilidad,
costo y calidad. Aceptamos
Estampillas de Comida (EBT).
El Ministerio de Angel Food es
un proveedor y empleador
igualitario. Las quejas de
discriminacion deben ser
enviadas a USDA, Director,
Oficina de Derechos Civiles,
Washington, DC 20250-9410
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